﻿233. முழுமையாகப் பாலூட்ட வேண்டும் என்று விரும்புகிற (கண)வர்களுக்காகத் தாய்மார்கள் தம் குழந்தைகளுக்கு இரண்டாண்டுகள் முழுமையாகப் பாலூட்ட வேண்டும். அவர்களுக்கு நன்முறையில் உணவும் உடையும் வழங்குவது குழந்தையின் தந்தைக்குக் கடமையாகும். எவருக்கும் அவரது சக்திக்கேற்பவே தவிர பொறுப்புகள் சுமத்தப்படமாட்டா. தாய், தன் குழந்தையின் மூலமோ, தந்தை தன் குழந்தையின் மூலமோ சிரமத்திற்குள்ளாக்கப்படக் கூடாது. (குழந்தையின் தந்தை இறந்துவிட்டால்) அது போன்ற கடமை, வாரிசின் மீது உண்டு. (தாய், தந்தை) இருவரும் ஆலோசித்து, மனம் விரும்பி (ஈராண்டுகள் முடிவதற்கு முன்பே) பாலூட்டுவதை நிறுத்த விரும்பினால், இருவர்மீதும் எந்தக் குற்றமும் இல்லை. உங்கள் குழந்தைகளுக்கு (செவிலித் தாயின் மூலம்) பாலூட்ட நீங்கள் விரும்பி, (குழந்தையின் தாய்க்கு) கொடுக்க வேண்டியதை முறையாக நீங்கள் கொடுத்துவிட்டால், உங்கள்மீது எந்தக் குற்றமும் இல்லை. அல்லாஹ் வை அஞ்சுங்கள்; நீங்கள் செய்கின்றவற்றை அல்லாஹ்  பார்க்கின்றான் என்பதை அறிந்துகொள்ளுங்கள்.
-------------------------------------------------------------------
ஈராண்டுகள் பாலூட்ட வேண்டும் 
--------------
தாய்மார்கள் தம் குழந்தைகளுக்கு முழுமையான முறையில் பாலூட்ட விரும்பினால், இரண்டு ஆண்டுகள் பாலூட்ட வேண்டும் என்று இந்த வசனத்தில் அல்லாஹ்  வழிகாட்டியுள்ளான். இரண்டு வயதுக்குப் பின்னர் பாலூட்டுவது கணக்கில் கொள்ளப்படாது. எனவேதான், "முழுமையாகப் பாலூட்ட வேண்டும் என்று விரும்புகிற (கண)வர்களுக்காக" என்று இவ்வசனம் குறிப்பிடுகிறது.
ஒரு குழந்தை செவிலித் தாயிடம் இரண்டு வயதிற்குள் பால் அருந்தினால்தான் அவ்விருவருக்குமிடையே பால்குடி உறவு ஏற்படும். இரண்டு வயதிற்குமேல் பால் அருந்தினால் பால்குடி உறவு ஏற்படாது என்று பெரும்பாலான அறிஞர்கள் தெரிவித்துள்ளனர்.
அல்லாஹ் வின் தூதர் (ஸல்) அவர்கள் கூறினார்கள்: குழந்தை பால்குடி மறக்கும் பருவத்திற்கு -அதாவது இரண்டு ஆண்டுகளுக்கு- முன்பு வயிறு நிரம்பும் அளவுக்குப் பால் குடித்தால்தான் பால்குடி உறவு ஏற்படும்.
மற்றொரு ஹதீஸில் நபி (ஸல்) அவர்கள் கூறினார்கள்: என் மகன் (இப்ராஹீம்) பால்குடிப் பருவத்தில் இறந்துவிட்டார். அவருக்கு(ப் பாலூட்டுவதற்காக) ஒரு செவிலித் தாய் சொர்க்கத்தில் உள்ளார்.
நபி (ஸல்) அவர்களுடைய மகன் இப்ராஹீம் (ரலி) அவர்கள் இறந்தபோது, அவரது வயது ஓராண்டும் பத்து மாதங்களும் ஆகும். எனவேதான், நபி (ஸல்) அவர்கள் அவ்வாறு கூறினார்கள். சொர்க்கத்தில் அவருக்குப் பாலூட்டுவதற்காக ஒரு செவிலித் தாய் உள்ளார் என்று நபி (ஸல்) அவர்கள் கூறியது, இப்ராஹீம் அவர்களின் பால்குடியைப் பூர்த்தியாக்குவதற்காக ஒரு செவிலித் தாய் சொர்க்கத்தில் உள்ளார் என்ற கருத்தில் அமைந்ததாகும்.
(இதற்கு மாறாக, இரண்டு ஆண்டுகளுக்குப் பிறகு பாலூட்டினாலும் பால்குடி உறவு உண்டாகும் என்பதற்கு இது ஆதாரமாகும் என எண்ணிவிடக் கூடாது.)
இப்னு அப்பாஸ் (ரலி) அவர்கள் அறிவிக்கும் (பின்வரும்) ஹதீஸ் இதை உறுதிப்படுத்துகிறது: அல்லாஹ் வின் தூதர் (ஸல்) அவர்கள் கூறினார்கள்: ஈராண்டுகளுக்குள் பால் குடித்தால்தான் பால்குடி உறவு ஏற்படும்.

"பால்குடி" உறவு எப்போது? 
-------------------------------
அல்லாஹ் வின் தூதர் (ஸல்) அவர்கள் கூறினார்கள்: பால்குடி மறந்த பின்னர் (பாலூட்டினால்) பால்குடி உறவு ஏற்படாது. பருவ வயதை அடைந்த பின்னர் அநாதை என்பது கிடையாது.
இந்த ஹதீஸின் கருத்துப் பின்வரும் இறைவசனங்களில் தெளிவாக இடம்பெற்றுள்ளது. அல்லாஹ்  கூறுகின்றான்: அவன் பால்குடி மறப்பது இரண்டு ஆண்டுகளில் (ஆகும்). (ஆகவே,) எனக்கும் உனது பெற்றோருக்கும் நன்றி செய்வாயாக (31:14). அவனைச் சுமந்ததும் பால்குடியை மறந்ததும் முப்பது மாதங்களாகும். (46:15)
ஒரு குழந்தை செவிலித் தாயிடம் இரண்டு வயதுக்குப் பின்னர் பால் குடித்தால், பால்குடி உறவு ஏற்படாது என அலீ, இப்னு அப்பாஸ், இப்னு மஸ்ஊத் (ரலி) ஆகியோர் கூறியுள்ளனர் என அறிவிக்கப்பட்டுள்ளது.
இமாம் ஷாஃபிஈ மற்றும் அஹ் மத் (ரஹ் ) அவர்களின் கருத்தும் இதுவே. பால்குடி உறவு ஏற்படும் காலம் இரண்டரை ஆண்டுகளாகும் என அபூஹனீஃபா (ரஹ் ) அவர்கள் கூறியுள்ளார்கள்.
பால்குடி மறந்த பின்னர் (பாலூட்டினால்) பால்குடி உறவு ஏற்படாது என உமர் மற்றும் அலீ (ரலி) அவர்கள் கூறியுள்ளதாக அறிவிக்கப்பட்டுள்ளது. குழந்தை பால் குடிப்பதை நிறுத்தினாலும் நிறுத்தாவிட்டாலும் (பொதுவாக) பால்குடி மறக்கும் பருவம் இரண்டு ஆண்டுகளாகும் என அவர்கள் கருதியிருக்கலாம்.
பெரும்பாலான அறிஞர்கள் இவ்வாறே கூறியுள்ளனர். அல்லது ஈராண்டுகளுக்குப் பின்னர் பாலூட்டக் கூடாது என்ற கருத்திலும் அவர்கள் கூறியிருக்கலாம். மாலிக் (ரஹ் ) அவர்கள் இவ்வாறே கூறியுள்ளார்கள்.
செவிலித் தாயிடம் பெரியவர்கள் பால் குடித்தாலும் பால்குடி உறவு ஏற்படும் என்று ஆயிஷா (ரலி) அவர்கள் கூறியுள்ளதாக அறிவிக்கப்பட்டுள்ளது. அதாஉ மற்றும் லைஸ் பின் சஅத் (ரஹ் ) ஆகியோரின் கருத்தும் இதுவே.
பெண்கள் அந்நிய ஆண்களில் யாரைத் தமது வீட்டிற்குள் வர அனுமதிக்க விரும்புகிறார்கயோ அவர்களுக்குப் பாலூட்டி (தாய், மகன் என்ற) பால்குடி உறவை ஏற்படுத்திக்கொள்ள வேண்டும் என்று ஆயிஷா (ரலி) அவர்கள் கூறுவார்கள். அபூஹுதைஃபா (ரலி) அவர்களின் அடிமையான சாலிம் (ரலி) அவர்கள் அறிவிக்கும் பின்வரும் ஹதீஸை இவர்கள் ஆதாரமாகக் கூறுகிறார்கள்.
நபி (ஸல்) அவர்கள் அபூஹுதைஃபா (ரலி) அவர்களின் துணைவியாரிடம், (அவருடைய கணவரின் அடிமையான) சாலிம் (ரலி) அவர்களுக்குப் பாலூட்டும்படிக் கட்டளையிட்டார்கள். அப்போது சாலிம் (ரலி) அவர்கள் பெரிய வயதுடையவராக இருந்தார். இந்தப் பால்குடி உறவால் (மகன் என்ற அடிப்படையில்) அவர்களது வீட்டிற்குள்ளே செல்வார்கள்.
ஆனால், நபி (ஸல்) அவர்களுடைய மற்றத் துணைவியர் ஆயிஷா (ரலி) அவர்களின் இந்தக் கருத்தை ஏற்கவில்லை. இது (நபி (ஸல்) அவர்கள் சிலருக்கு மட்டும் அனுமதித்த) தனிச் சலுகையாகும் என்று அவர்கள் தெரிவித்துள்ளனர். பெரும்பாலான அறிஞர்களும் இவ்வாறே கூறியுள்ளனர். ஆயிஷா (ரலி) அவர்கள் அறிவிக்கும் பின்வரும் ஹதீஸ் இவர்களின் கருத்துக்கு ஆதாரமாக அமைந்துள்ளது.
அல்லாஹ் வின் தூதர் (ஸல்) அவர்கள் கூறினார்கள்: (ஆயிஷாவே!) உங்கள் சகோதரர்கள் யார் என்று ஆராய்ந்து பாருங்கள். ஏனெனில், பசியால் (மழலைப் பருவத்தில்) பால் குடித்தால்தான் பால்குடி உறவே ஏற்படும்.

குழந்தையின் தந்தையின் பொறுப்பு 
-------------------------------------
அடுத்து "அவர்களுக்கு நன்முறையில் உணவும் உடையும் வழங்குவது குழந்தையின் தந்தைக்குக் கடமையாகும்" என்று அல்லாஹ்  கூறுகின்றான்.
அதாவது அவர்களது ஊரில் அவர்களைப் போன்ற பிற பெண்களுக்கு வழங்கப்படுவதைப் போன்று, அவர்களுக்கு நன்முறையில் உணவும் உடையும் குழந்தையின் தந்தை வழங்க வேண்டும். அவரது வருமானத்தைப் பொறுத்துத் தாரளமாகவும், நடுநிலையாகவும், குறைவாகவும் வழங்கலாம். ஆனால், விரயமோ இறுக்கமோ காட்டக் கூடாது.
அல்லாஹ்  மற்றோர் இடத்தில் கூறுகின்றான்: வசதியுள்ளவர் தனது வசதிக்கேற்ப செலவு செய்யட்டும். அளவாக செல்வம் கொடுக்கப்பட்டவர், தமக்கு அல்லாஹ்  வழங்கியதிலிருந்து செலவு செய்யட்டும். அல்லாஹ்  எவரையும் அவருக்கு அவன் வழங்கியுள்ளதைவிட (அதிகமாகக் கொடுக்கும்படி) சிரமப்படுத்தமாட்டான். சிரமத்திற்குப் பின் வசதியை அல்லாஹ்  ஏற்படுத்துவான். (65:7)
ஒருவர் தம் மனைவியை விவாகரத்துச் செய்த பின்னர், அவள் மூலம் பிறந்த அவனுடைய குழந்தைக்கு அவள் பாலூட்டினால், அவளுக்குரிய உணவையும் உடையையும் நல்ல முறையில் அவன் கொடுத்துவிட வேண்டும் என்று ளஹ் ஹாக் (ரஹ் ) அவர்கள் குறிப்பிட்டுள்ளார்கள்.
அதைத் தொடர்ந்து அல்லாஹ்  கூறுகின்றான்: "தாய் தன் குழந்தையின் மூலமோ, தந்தை தன் குழந்தையின் மூலமோ சிரமத்திற்குள்ளாக்கப்படக் கூடாது". அதாவது குழந்தையின் தந்தைக்குச் சிரமத்தை ஏற்படுத்த வேண்டும் என்பதற்காக, குழந்தையை வளர்க்கும் பொறுப்பை தந்தையிடம் தாய் ஒப்படைக்கக் கூடாது.
சொல்லப்போனால், தாய் குழந்தையைப் பெற்றெடுத்த காலம் முதல் அக்குழந்தை உயிர்வாழ்வதற்குத் தேவையான பாலை ஊட்டும்வரை தந்தையிடம் குழந்தையை ஒப்படைக்கக் கூடாது. பின்னர் வேண்டுமானல், அவள் விரும்பினால் தந்தையிடம் குழந்தையை ஒப்படைக்கலாம்.
தாயைத் துன்புறுத்துவதற்காகக் குழந்தையைத் தாயிடமிருந்து பிரிப்பதற்குத் தந்தைக்கு எப்படி அனுமதி இல்லையோ, அப்படியே குழந்தையின் தந்தையைத் துன்புறுத்த வேண்டும் என்ற எண்ணத்தில் குழந்தையைத் தந்தையிடம் தள்ளிவிடுவதற்குத் தாய்க்கும் அனுமதி இல்லை.
அவ்வாறே, குழந்தையின் தந்தை, குழந்தையின் தாயைத் துன்புறுத்துவதற்காகக் குழந்தையைத் தாயிடமிருந்து பிரிக்கக் கூடாது. முஜாஹித் மற்றும் கத்தாதா (ரஹ் ) ஆகியோர் இவ்வாறே இதற்கு விளக்கமளித்துள்ளனர்.

வாரிசுகளின் கடமை 
----------------------------
அடுத்து அல்லாஹ்  கூறுகின்றான்: "(குழந்தையின் தந்தை இறந்துவிட்டால்) அது போன்ற கடமை, வாரிசின் மீது உண்டு". அதாவது தந்தை இருக்கும்போது எவ்வாறு குழந்தையை முன்னிட்டு அவர் சிரமத்திற்குள்ளாக்கப்படக் கூடாதோ, அவ்வாறே அவர் இறந்த பிறகு அவருடைய உறவினர் சிரமத்திற்குள்ளாக்கப்படக் கூடாது. இவ்வாறு முஜாஹித் மற்றும் ளஹ் ஹாக் (ரஹ் ) ஆகியோர் விளக்கமளித்துள்ளனர்.
ஆனால், பொரும்பாலோர் அளித்த விளக்கமாவது: குழந்தையின் தாய்க்குத் தேவையான செலவுகளைக் கவனிப்பது, கடமைகளை நிறைவேற்றுவது, அவளைத் துன்புறுத்தாமலிருப்பது போன்ற கடமைகள் குழந்தையின் தந்தைமீது இருப்பதைப் போன்றே, தந்தை இறந்த பிறகு வாரிசின் மீதும் உண்டு. இப்னு ஜரீர் (ரஹ் ) அவர்கள் தமது விரிவுரையில் இதைத் தெளிவுபடுத்தியுள்ளார்கள்.
இதிலிருந்து, உறவினர்களில் சிலர் மற்ற சிலரின் தேவைகளுக்காகச் செலவிடுவது கடமையாகும் என்று அறிய முடிகிறது என அபூஹனீஃபா, அஹ் மத் பின் ஹன்பல் (ரஹ் ) ஆகியோர் குறிப்பிட்டுள்ளனர்.
உமர் பின் அல்கத்தாப் (ரலி) அவர்களும் முந்தைய அறிஞர்களில் பலரும் இவ்வாறே கூறியுள்ளனர் என்று அறிவிக்கப்பட்டுள்ளது. இக்கருத்தைப் பின்வரும் ஹதீஸ் உறுதிப்படுத்துகிறது.
நபி (ஸல்) அவர்கள் கூறினார்கள்: ஒருவர் (அடிமையாக இருக்கும் தம்) நெருங்கிய உறவினரை (வேறொருவரிடமிருந்து) விலைக்கு வாங்கிவிட்டால், அந்த உறவினர் (அடிமைத் தளையிலிருந்து) விடுதலையாகிவிடுவார்.
இரண்டு வயதிற்குப் பின்னர் பாலூட்டுவதால் குழந்தைக்கு உடல் ரீதியான அல்லது மனரீதியான பாதிப்பு ஏற்படலாம் என்றும் கூறப்பட்டுள்ளது.
பின்னர் அல்லாஹ்  கூறுகின்றான்: "(தாய் தந்தை) இருவரும் ஆலோசித்து, மனம் விரும்பி (ஈராண்டுகள் முடிவதற்கு முன்பே) பாலூட்டுவதை நிறுத்த விரும்பினால், இருவர்மீதும் எந்தக் குற்றமும் இல்லை".
அதாவது குழந்தையின் பெற்றோர் குழந்தையின் நலனுக்காக இரண்டு வயதிற்கு முன்பே குழந்தைக்குப் பால் கொடுப்பதை நிறுத்திவிட விரும்புகின்றனர். பின்னர் இருவரும் அது குறித்து ஆலோசித்து முடிவு செய்து, பால் கொடுப்பதை நிறுத்திவிடுவதால் இருவர்மீதும் எந்தக் குற்றமுமில்லை.
இதிலிருந்து, தாய், தந்தை இருவரில் ஒருவர் மட்டும் பாலூட்டுவதை நிறுத்த விரும்பி, மற்றவரிடம் கலந்து ஆலோசிக்காமல் தன்னிச்சையாக முடிவு செயயக் கூடாது என அறிய முடிகிறது. குழந்தையின் நலனைப் பேணுவதற்காகவும் (ஈராண்டுகள் பாலூட்ட வேண்டும் என்ற) அல்லாஹ் வின் கட்டளையைக் கடைப்பிடிக்க வேண்டும் என்ற அடிப்படையிலும் இவ்வாறு அறிவுறுத்தப்படுகிறது.
இது அல்லாஹ் , தன் அடியார்கள்மீது கொண்டுள்ள அன்பின் வெளிப்பாடாகும். குழந்தையை நல்ல முறையில் வளர்ப்பதற்காகவே பெற்றோருக்கு அல்லாஹ்  இவ்வாறு கட்டுப்பாடு விதித்துள்ளான். பெற்றோரின் நன்மைக்காகவும் குழந்தையின் நன்மைக்காகவும் பெற்றோருக்கு அவன் வழிகாட்டியுள்ளான்.
மற்றொரு வசனத்தில் அல்லாஹ்  கூறுகின்றான்: உங்களுக்காக (உங்கள் குழந்தைகளுக்கு) அவர்கள் பாலூட்டினால், அவர்களுக்குரிய கூலியை அவர்களுக்குக் கொடுத்துவிடுங்கள். (பாலூட்டுவது குறித்து) நன்முறையில் உங்களுக்கிடையே ஆலோசனை செய்யுங்கள். நீங்கள் சிரமமாகக் கருதினால், அவருக்காக (அக்குழந்தைக்கு) இன்னொருவர் பாலூட்டட்டும். (65:6)
அடுத்து "உங்கள் குழந்தைகளுக்கு (செவிலித் தாய் மூலம்) பாலூட்ட நீங்கள் விரும்பி, (குழந்தையின் தாய்க்குக்) கொடுக்க வேண்டியதை முறையாக நீங்கள் கொடுத்துவிட்டால் உங்கள்மீது எந்தக் குற்றமும் இல்லை" என்று அல்லாஹ்  கூறுகின்றான்.
அதாவது தாயின் சூழ்நிலை, அல்லது தந்தையின் சூழ்நிலை காரணமாக, தாயின் பொறுப்பில் வளரும் குழந்தையைத் தந்தையிடம் ஒப்படைப்பதென இருவரும் ஒப்புக்கொண்டால், அவர்கள்மீது எந்தக் குற்றமும் இல்லை. குழந்தை தாயிடம் இருந்தபோது, அவளுக்குக் கொடுக்க வேண்டியதை நல்ல முறையில் கொடுத்துக் குழந்தையைத் தாயிடமிருந்து பெற்றுக்கொள்வதில் தந்தைமீது எந்தத் தவறுமில்லை. மேலும், வேறொரு செவிலித் தாய் முறையான கூலியைப் பெற்று அவருடைய குழந்தைக்குப் பாலூட்டலாம்.
"அல்லாஹ் வை அஞ்சுங்கள்." அதாவது உங்களுடைய எல்லா நிலைகளிலும் அல்லாஹ் வை அஞ்சுங்கள். "நீங்கள் செய்கின்றவற்றை அல்லாஹ்  பார்க்கின்றான் என்பதை அறிந்துகொள்ளுங்கள்." அதாவது நீங்கள் செய்கின்றவை, சொல்கின்றவை இவற்றில் எதுவும் அவனுக்குத் தெரியாமல் இருக்காது
